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MÅL OG RESULTATER 2016 - 2020
STATUS DAGLIGVARE

MÅL 2020 2017              Status 2020

● PÅ MÅLSETNING ELLER BEDRE         ● IKKE PÅ MÅLSETNING, MEN RIKTIG RETNING         ● MOTSATT RETNING AV MÅLSETNING

Frukt og grønt

Fisk / Sjømat

Grovt brød

Nøkkelhull

Salt

Sukker

Mettet fett

+ 2,6%

+16% - 2,9%

≥ 52 % 51,2%

≥ 20 % 19,1%

- 20 % - 0,3%

- 10 % - 4,3%

- 5 % + 0,3%

MÅL 2020 2017 Status 2020
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